
Ihr Teilhabebegleiter 
stellt sich vor

Gemeinsam. Anders. Stark.

… für Ihre  
Qualität des 
Lebens

Eine Information für Menschen mit 
Assistenzbedarf

Ich bin Ihr Teilhabebegleiter.  
Gemeinsam mit Ihrem Persönlichen  
Assistenten und den Mitarbeitenden 
Ihrer Einrichtung unterstütze ich Sie  
auf dem Weg zu Ihrer Teilhabe.

Damit wir uns besser kennen lernen 
können, stelle ich mich Ihnen heute 
persönlich vor.

Ich bin Ihr Teilhabebegleiter und arbeite 
unabhängig von einer Einrichtung.  
Meine wichtigsten Aufgaben sind:

•		verstehen	und	aufschreiben,	 
was Sie wollen

•		in	Gesprächen	helfen,	 
Ihre Anliegen deutlich zu machen

•		die	praktische	Umsetzung	 
der Anliegen im Auge behalten

Ihr	Vorteil:	Sie	erhalten	eine	Unter
stützung, die zu Ihnen und Ihren  
Anliegen	passt. 

Ihr Partner der Teilhabebegleitung:

Das Sozialwerk St. Georg 
•		unterstützt	rund	4.000	Menschen	 

mit Assistenzbedarf
•		betreibt	über	50	Einrichtungen	und	 

mehr	als	30	ambulante	Anlaufstellen	 
in	NordrheinWestfalen

•		beschäftigt	rund	2.500	Mitarbeiterinnen	
und Mitarbeiter

•		ist	korporatives	Mitglied	des	 
Caritas verbandes

Ich biete ein Beratungsgespräch an. 
Das führen wir, wenn Sie möchten, 
gern auch unter vier Augen. In diesem 
Gespräch	geht	es	um	Ihre	Wünsche	 
und Ziele.

Wie wir Ihre Anliegen in die Praxis 
umsetzen	können,	besprechen	wir	 
in	regelmäßigen	Gesprächsrunden	 
(Zukunftskonferenzen) – zusammen 
mit Ihrem Assistenten.

Bei persönlichen und praktischen  
Fragen bleibt weiterhin Ihr Persönlicher 
Assistent	Ihr	Ansprechpartner.

Ob wir uns auf dem richtigen Weg 
befinden, zeigt dann die gemeinsame 
Ergebniskontrolle. Dabei haben Sie die 
Gelegenheit, sich von einem geschulten 
Interviewer befragen zu lassen.

Neues Angebot Vorteile der  
Teilhabebegleitung

Qualität des Lebens

Soziale Inklusion –  
Mittendrin!

Gemeinsam Zukunft 
gestalten:

Sozialwerk St. Georg e.  V. 
Emscherstraße 62 
45891 Gelsenkirchen 
Tel. 0209 7004-0 
Fax 0209 7898-01 
info@sozialwerk-st-georg.de 
www.gemeinsam-anders-stark.de
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Kontaktzeiten:

Machen Sie mit!
Nutzen Sie die zusätzliche Chance, Ihre Meinung  
zu sagen und Ihre Anliegen deutlich zu machen! 

Ihr Teilhabebegleiter:

Persönliche Entwicklung – 
Das	persönliche	Plus!

Selbstbestimmung –  
Mein Wille, mein Weg!

Emotionales Wohlbefinden –  
Ich fühl' mich gut!

Materielles Wohlbefinden – 
Nix los ohne Moos?

Physisches Wohlbefinden –  
Gesundheit,	Sport	und	Ernährung	…

Soziale Beziehungen – 
Beziehungsweise	…

Rechte –  
Mit	Recht	…	und	Respekt!

Werden Sie Fachmann/Fachfrau  
in eigener Sache!



Ihr Teilhabe-Begleiter 
stellt sich vor

Gemeinsam. Anders. Stark.

… für ein  
gutes  
Leben

Eine Information für Menschen 
mit Assistenzbedarf

Es gibt etwas Neues beim  
Sozialwerk St. Georg. 

Das heißt Teilhabe-Begleiter. 
Teilhabe heißt ein Leben zu führen  
wie alle Anderen auch. 
Zum	Beispiel	selber	bestimmen,	 
wie Sie leben wollen.

Ich bin Ihr Teilhabe-Begleiter. 
Ich und Ihr Persönlicher Assistent  
helfen Ihnen  
zusammen mit allen Mitarbeitern  
in Ihrer Einrichtung, 
damit Sie so leben können wie Sie das wollen.

Ich besuche Sie dort wo Sie leben. 
Ich	spreche	mit	Ihnen	 
und wir finden zusammen heraus, 
was Sie sich für die Zukunft wünschen. 
Das schreibe ich dann für Sie auf. 

Wenn Sie das wollen, 
sprechen	wir	beide	alleine.

Ich helfe Ihnen dabei,  
den Anderen zu sagen,  
was Sie möchten.

Wir	sprechen	zusammen 
mit den Menschen in Ihrer Einrichtung 
darüber, wie alles gelingen soll.

Das	Gespräch	heißt	Zukunfts-Konferenz.

Alle Mitarbeiter helfen Ihnen jeden Tag dabei,  
so zu leben, wie Sie möchten.

Einmal im Jahr machen wir eine Befragung. 
Da können Sie sagen, 
was gut ist 
und 
was nicht gut ist. 
Die Befragung heißt Interview.

Was ist gut an der  
Teilhabe-Begleitung?

Gemeinsam Zukunft 
gestalten!

Wann	Sie	mit	mir	sprechen	können:

Ihr	TeilhabeBegleiter:

Machen Sie mit!
Gutes Leben 
heißt für mich:

Die	Hilfe	soll	zu	Ihnen	passen.
Nutzen Sie die Chance,  
Ihre Meinung zu sagen und 
Ihre Wünsche deutlich zu machen.
Sie können mich gerne anrufen.

Soziale Inklusion –  
Mittendrin!

Persönliche Entwicklung – 
Das	persönliche	Plus!

Selbstbestimmung –  
Mein Wille, mein Weg!

Emotionales Wohlbefinden –  
Ich fühl' mich gut!

Materielles Wohlbefinden – 
Nix los ohne Moos?

Physisches Wohlbefinden –  
Gesundheit,	Sport	 
und	Ernährung	…

Soziale Beziehungen –  
Beziehungsweise	…

Rechte –  
Mit	Recht	…	und	Respekt!


