
heizen & beleuchten
Heizen Sie weniger! 
Und stellen Sie die Heizung abends ganz aus. 

Machen Sie die Tür zu! 
So bleibt die Wärme im Raum.

Lüften Sie richtig!
Machen Sie das Fenster 5 Minuten weit auf.
Schließen Sie es dann wieder.

Beim Verlassen des Raums: Lampen aus!
Das spart viel Strom. 

Desktop-PC & Laptop 
Arbeiten Sie mit dem richtigen Gerät!
Laptops brauchen weniger Energie als Desktop-PCs.

Verbessen Sie die Energie-Einstellungen!
Und: Verzichten Sie auf einen Bildschirmschoner. 

Nach Dienstschluss: PC herunterfahren und Netzstecker
ziehen!

Tipps & TricksTipps & Tricks

Mehr Infos unter: 
www.sozialwerk-st-georg.de/gemeinsamfuerumwelt

zum Energiesparen im Büro


