Tipps & Tricks

zum Energiesparen im Wohnzimmer

heizen & beleuchten

Heizen Sie weniger. —
Und stellen Sie die Heizung abends ganz aus. ‘
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Liaften Sie richtig. .
Machen Sie das Fenster 5 Minuten weit auf. SchlieBen Sie es
dann wieder.

Machen Sie die Tir zu.
So bleibt die Warme im Raum.

Beim Verlassen des Raums: Lampen aus.
Das spart viel Strom.

Fernseher, Computer & Spiele-Konsole
Schauen Sie Filme auf dem Fernseher oder dem Tablet.
Nutzen Sie daflr nicht die Spiele-Konsole.

Schalten Sie Fernseher und Spiele-Konsole aus, wenn Sie
fertig sind.
Nutzen Sie die Gerdte nicht nebenbei.

Ziehen Sie abends den Netzstecker.
Sonst sind Fernseher, Konsole und Computer nicht richtig

ausgeschaltet.
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